CULTIVER LE TAO AU FIL DES SAISONS
avec

ISABELLE DE RUNZ

DIMANCHE 10 FEVRIER
9H30 - 12H30
SALLE DES SPORTS DE MIRABEAV

NOURRIR LE PRINCIPE VITAL
YANGSHENG
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AUTO-MASSAGE DES MAINS
AUTO-MASSAGE DE NUTRITION DU PRINCIPE VITAL
TUINA DU PIED A DEUX

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTION
06.85.31.84.77 / cielterre@orange.fr

35€ LA MATINEE
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